
16. bis 23. September 2006
Höhepunkte der Ostsee 

Preis ab 828,– Euro 
in der Doppel-Innenkabine

23. bis 30. September 2006
Norwegens Fjorde

Preis ab 771,– Euro 
in der Doppel-Innenkabine
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Glanzlichter
Chinas
Kultur- und Erlebnisreise vom
11. bis 19. November 2005 mit
Verlängerungsmöglichkeit

Entdecken Sie das Reich der Mitte: Die
berühmten Baudenkmäler Pekings aus der
Zeit der Ming-Dynastie, die zu bewundernde Große Mauer,
und die „Verbotene Stadt“ werden Sie ebenso begeistern wie
die weltberühmte Terrakotta-Armee in Xian und die
„Supercity“ Shanghai als quirliges Handelszentrum mit koloni-
aler Altstadt, Teehaus und Yu-Garten. Und wenn Sie wollen,
können Sie noch das „Romantische China“ mit dem maleri-
schen Li-Fluss, Reisterrassen und unvergessliche Ausflüge
sowie eine Wandertour erleben.

Ausflugsbeispiele:
Peking: Himmelstempel, Kaiserpalast, Sommerpalast, Große
Mauer u.v.m. Shanghai: Jadebuddha-Tempel, Promenade
Bund u.v.m., z. T. inklusive. Erlebnispaket: Fahrrad-Rikschatour,
Teezeremonie etc.

Leistungen lt. Prospekt (z. B. Bahnan-
reise Flug ab Frankfurt, gute Mittel-
klassehotels, Rundreise, Reiseleitung
ab Deutschland u.v.m.) Reisepreise
(Doppelzimmer): ab EUR 1.295,– 
(9 Tage), Ausflugs-/Erlebnispaket EUR
195,–, Romantisches China (5 Tage)
EUR 445,–

Leistungen 
lt. Prospekt �

Reisepreis

ab 1.295,� Euro
(im Doppelzimmer,
Einzelzimmer mit

Zuschlag)

Advents-
zauber mal

anders
Erlebnisreise und

Flusskreuzfahrt zwischen Main
und Donau mit der MS Bolero vom

2. bis 6. Dezember 2005

Erleben Sie den Zauber der Adventszeit während einer ganz
besonderen Reise, die Sie mit ihrer Mischung aus Kultur,
Romantik, landschaftlicher Vielfalt und irdischen Genüssen
faszinieren wird. Freuen Sie sich auf die alte Bischofsstadt
Würzburg, die Kulturstadt Bamberg, die Albrecht-Dürer-Stadt
Nürnberg mit dem berühmten Christkindlesmarkt und die
lebendige mittelalterliche Donaustadt Regensburg. Genießen
Sie die bequeme Fahrt mit dem eleganten und komfortablen
Schiff MS Bolero (u.a. im Wellnessbereich!), die Sie durch das
fränkische Weinland und die Schönheit des Altmühltals führt.
Weihnachtliche Vorfreude kommt auf bei einem Bummel auf
dem Weihnachtsmarkt und einem Adventskonzert.

Alle Stadtführungen, Ausflüge, Besichtigungen inklusive! 

Leistungen lt. Prospekt (An- u. Rück-
reise per Bahn/Bus, 2 Ü in guten Mit-
telklassehotel in Bamberg mit HP, 2 Ü
in der gewählten Kategorie MS Bo-
lero mit Vollpension (1 Gala-Dinner),
Reiseprog. inkl., Reiseleitung, Unter-
haltung an Bord etc.) Reisepreise
(Zweibettkabine p. P.): ab EUR 525,–
(Hauptdeck)

Leistungen 
lt. Prospekt �

Reisepreis

ab 525,� Euro
(in Zweibettkabine
p. P./Hauptdeck)

Algarve 
Erlebnis- und Kulturreise nach

Portugal vom 16. bis 23. Nov. 2005
mit Verlängerungsmöglichkeit bis

zum 30. Nov. 2005

... kommen Sie mit uns an die Algarve
und genießen Sie herrliche Urlaubstage im

bekannten 4-Sterne Hotel RIU Falesia direkt an Portugals
Sonnenküste. Das angenehme Atlantikklima und der Zauber
der Vergangenheit dieser Region lassen diese Reise zu einem
Erlebnis werden. Landschaftlich beeindruckend ist die Algarve
mit ihren schroffen Felsformationen und den anbrausenden
Fluten des Atlantischen Ozeans. Schöne Badeorte und
Fischerdörfer werden umrahmt von grünen Hinterland. Reise-
Rücktrittskosten-Versicherung und Reise-Krankenver-
sicherung inkl. Notruf sowie einen Halbtagesausflug
inklusive!

Ausflugsbeispiele:
Europas Südwestspitze Cabo de Sao Vincente, Lissabon,
Armacao de Pera + Albufeira, Portugiesischer Markt Loulé und
San Lorenzo (inkl.), Monchique/Silves „Rote Mauren-
burg/Mineralquellen“

Leistungen lt. Prospekt (Charterflug,
RIU-Hotel, umfangreiche Halbpen-
sion, 1 Halbtagsausflug, Versiche-
rungen, Reiseleitung, u.v.m.) Reise-
preis: ab ca. EUR 595,– im Dop-
pelzimmer, Einzelzimmer gegen
Zuschlag, Verlängerungswoche ab ca.
EUR 225,–

Leistungen 
lt. Prospekt �

Reisepreis

ab 595,� Euro
(im Doppelzimmer,
Einzelzimmer mit

Zuschlag)

SoVD-Buchtipp:

Die Hartz-„Reformen“
Der vorliegende Sammelband

ist ein Projekt der Arbeitnehmer-
kammer Bremen und des DGB-
Bezirks Niedersachsen - Bremen -
Sachsen-Anhalt und enthält eine
erste Bestandsaufnahme der
Hartz-Reformen. Insbesondere
über die Zusammenlegung von
Arbeitslosen- und Sozialhilfe zum
ALG II ist in den letzten Monaten
viel geschrieben und berichtet
worden. Dabei wird leicht überse-
hen, dass es nicht nur Hartz IV,
sondern auch I – III gibt, die schon
längere Zeit in Kraft sind. 

Das Buch gliedert sich in sechs
Abschnitte: Neben der Darstel-
lung der grundlegenden Fakten
kommen nicht nur ausgewiesene
Kritiker aus den Gewerkschaften
und der Arbeitnehmervertretung
zu Wort. Es finden sich auch Stel-
lungnahmen aus Wissenschaft,
Politik der drei beteiligten Bun-
desländer Niedersachsen, Bremen
und Sachsen-Anhalt, Arbeitsa-
genturen und der Betroffenen
selbst. Ein besonderes Augenmerk
wurde auf die spezielle wirt-
schafts- und arbeitsmarktpoliti-
sche Situation in den drei Ländern
Bremen, Niedersachsen, Sachsen-
Anhalt gelegt, die stellvertretend
für Krisenregionen in West- und
Ostdeutschland stehen, wobei sie
sich in den politischen Mehrheiten
deutlich unterscheiden (SPD/
CDU-Regierung in Bremen, CDU/
FDP-Regierungen in Niedersach-
sen und Sachsen-Anhalt).

Die Herausgeber weisen darauf
hin, dass es sich nur um eine Mo-
mentaufnahme zu den Folgen der
Hartz-Gesetze handeln kann (Re-
daktionsschluss für die meisten
Beiträge war bereits Anfang 2005).
Dennoch lassen sie keinen Zwei-

fel daran, dass sie die Arbeits-
marktreformen in dieser Ausge-
staltung nicht für geeignet halten,
etwas zum Abbau der Arbeitslo-
sigkeit beizutragen.

Wer die Debatte um die Hartz-
Gesetzgebung aufmerksam ver-
folgt hat, wird hier die meisten der
ausgetauschten Argumente wie-
derfinden. Das Verdienst dieses
Buches ist es, die Positionen aus
den Bereichen Arbeitnehmerver-
tretung, Wissenschaft, Politik, Ar-
beitsagenturen und direkt Betrof-
fenen zu bündeln und nachlesbar
zu machen. Für diejenigen, die die-
se Debatte nicht intensiv verfolgt
haben, bietet dieses Buch die Mög-
lichkeit, sich über die wichtigsten
Argumente der Kritiker und Be-
fürworter zu informieren. MJ

Hella Baumeister/Ulrich Gransee/
Klaus-Dieter Zimmermann (Hrsg.) 
Die Hartz-„Reformen“. 
Die Folgen von Hartz I–IV
für ArbeitnehmerInnen.
VSA-Verlag 2005. 
223 Seiten. 12,80 Euro

Wie sehr schaukelt das Schiff?
Gibt es einen Arzt an Bord? Sitze ich
jeden Abend im Bordrestaurant an
einem anderen Tisch? Gibt es auch
Kabinen für Rollstuhlfahrer? Und
liegen die Kabinen des untersten
Deck unter Wasser?

Diese und andere Fragen beant-
wortete TCI-Geschäftsführer Rai-
ner Mittrowann den 50 SoVD-Mit-
gliedern des Ortsverbandes Uelzen
am 1. Juli 2005. TCI-LeserReiseSer-
vice ist seit vielen Jahren der be-
währte Kooperationspartner des
SoVD Niedersachsen. Wie bereits
andere Ortsgruppen zuvor, war die
Gruppe mit Ortsvorsitzender Irm-
gard Vogt im Bus nach Bremerhaven
gereist, um das Kreuzfahrtschiff MS
Albatros unter Mittrowanns kundi-
ger Leitung von oben bis unten zu
besichtigen. Der übliche Kurs der
MS Albatros: Schottland, Ostsee
und Norwegen.

Bereits am Kreuzfahrt-Terminal,
das den Blick auf das 25 000-Brut-
toregistertonnen-Schiff freigab, er-
läuterte Mittrowann die zehn Decks.
Hier ließ sich auch erkennen: die Ka-
binen im untersten Deck liegen über
dem Wasser. Während der zwei-

Eine wahre Wohlfühlwelt auf Wasser
Besichtigung des Kreuzfahrtschiffes MS Albatros mit rund 50 SoVD-Mitgliedern

stündigen Besichtigungstour, die
vom obersten zum untersten Deck
führte, erfuhren die SoVD-Besu-
cher, dass das leichte Schwanken
des Schiffes gut ausgeglichen wird
und jeder Passagier im Restaurant
einen festen Tischplatz hat. 

Mittrowann: „Es gibt für alle Fäl-
le einen Bordarzt und auch ein Hos-
pital. Und falls jemand spontan hei-
raten möchte, ist auch ein Pastor an-
wesend!“ Die Kabinen aller Decks
stießen auf besonderes Interesse und
konnten besichtigt werden. Mittro-
wann fasste die Eindrücke zusam-
men: „Die Kabinen des unteren
Decks unterscheiden sich in der
Ausstattung nur geringfügig von de-
nen der oberen, wo die Fenster etwas
größer sind.“

Die MS Albatros, so Mittrowann,
sei ein Wohlfühlschiff, das Komfort
pur zum guten Preis-Leistungsver-
hältnis bietet: Vom Sportdeck und
Showmusiksalon über das Casino

und die Shopping-Arkade bis zum
Theater und Kino ist alles da, was
das Herz begehrt. Im großen Salon,
in dem der Begrüßungssekt serviert
wurde, stellte sich abschließend
auch der Kreuzfahrtdirektor der MS
Albatros der Gruppe für Fragen zur
Verfügung. 

Zum Abschluss fuhren die SoVD-
Mitglieder mit dem Bus zur „Seu-
ten Deern“, einem historischen Se-
gelschiff, wo es maritime Spezia-
litäten zum Mittag gab. 

Seit 2004 bietet TCI diesen Be-
sichtigungsservice auf der MS Al-
batros für Orts- oder Kreisver-
bandsgruppen an, die eine Schiffs-
reise buchen möchten. Da die Be-
sichtigungstermine für die MS Al-
batros in diesem Jahr schon ausge-
bucht sind, sollte sich die entspre-
chende Orts- oder Kreisverbands-
Gruppe für das Jahr 2006 rechtzei-
tig bei Rainer Mittrowann (Tel.: 
0 47 44-91 88 44) anmelden. SD

Vor der Besichtigung schon mal im Prospekt stöbern: Helga Meyer (li.) und Carmen
Kraft aus Uelzen 

Die MS Albatros in Bremerhaven

SoVD-Reisen: Auch im Jahr 2006  können unsere Mitglieder zu einem günstigen 
Preis eine Schiffskreuzfahrt an Bord der MS Albatros machen

Und es gibt noch ein beson-
deres Bonbon dazu: Bei beiden
Reisen ist u.a. die Reiserück-
trittsversicherung und die Rei-
sekrankenversicherung inklu-
sive. Auch die An- und Rückrei-
se gehört dazu: bei mindestens
6 Personen pro Ort per Bus -
sonst per Bahn. Beide Reisen
sind übrigens kombinierbar -

hierfür gibt es einen Kombi-
Sparpreis.

Jetzt schon vorbestellen!
Auch in diesem Jahr ist die

Nachfrage von SoVD-Mitglie-
dern nach Schiffkreuzfahrten
für das Jahr 2006 jetzt schon
sehr groß. 

Schon ca. 8. Monate vor Be-

ginn jeder Schiffskreuzfahrt ist
das Kabinenkontingent der MS
Albatros meist ausgebucht.
Nutzen Sie deshalb unseren
Vorbestellungsservice:

Gerne können Sie bei uns aus-
führlichere Prospekte über die
Norwegen- und die Ostsee-
Kreuzfahrt erhalten. Nach Fer-
tigstellung der Prospekte (ab

September 2005) werden wir sie
Ihnen gerne zusenden. 

SoVD  Landesverband 
Niedersachsen
Stephanie Filthuth
Herschelstraße 31
30159 Hannover
Tel: 0511/70148-51
E-Mail: presse@sovd-nds.de


