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Ferienfreizeit der integ-Jugend: Eine Woche mehr als Meer erlebt

Sommerfreizeit in Ostfriesland
Die integ Niedersachsen hat
vom 1. bis 8. September 2007
wieder eine Freizeitmaßnahme
durchgeführt. In diesem Jahr
ging es mit 13 behinderten und
nicht behinderten jungen Men-
schen an die Küste nach Ost-
friesland.
Im Vordergrund stand neben
der gemeinsamen Freizeitge-
staltung, Spaß und den Aktio-
nen auch das Thema „Barriere-
freiheit in touristischen Zen-
tren“. Das entsprechende Se-
minarprogramm gliederte sich
in theoretische und praktische
Bereiche. Den thematischen
Einstieg boten Referate und Fo-
toarbeiten. Bei Stadtbesichti-
gungen, Ausflügen zum Strand

und Museumsbesuchen konn-
ten die Teilnehmenden dann
selbst konkrete Erfahrungen in
Bezug auf Barrierefreiheit und
Behindertenfreundlichkeit vor
Ort sammeln. 
Weiteres Ziel dieser einwöchi-
gen Gruppenreise war es, neue
junge Menschen für die integ-
Arbeit in Niedersachsen zu be-
geistern. Potentielle Interes-
senten haben dieses Angebot
der integ wahrgenommen und
sich aktiv in die Gestaltung und
Planung des Projektes einge-
bracht. Ihre gewonnenen Er-
fahrungen wollen sie nun ge-
zielt an integ-Gruppen in ihren
Heimatorten weitergeben. 
Wichtig für die Teilnehmenden

war neben den zahlreichen Ak-
tivitäten natürlich auch das
Miteinander.
Bei Spielabenden und Ge-
sprächen war das schnelle Ken-
nenlernen garantiert und die
gemeinsame Zeit wurde in voll-
en Zügen genossen. So waren
sich am Ende dieser Woche die
Teilnehmerinnen und Teilneh-
mer einig, dass die Freizeit viel
zu schnell vorbeigegangen war
und dass viele auch im nächsten
Jahr wieder dabei sein wollen.
Bis dahin nutzen alte und neu
gewonnene „integler“ die An-
gebote der einzelnen integ-
Gruppen vor Ort und berei-
chern diese mit ihren Erfah-
rungen und ihrem Engagement.

Veranstaltungstermine im Oktober
Auch im kommenden Monat
stellt die integ in den verschie-
denen (Initiativ-)Gruppen und
in gemeinsamen, niedersach-
senweiten Aktionen wieder ei-
niges auf die Beine:

Integ Niedersachsen:
07.10.2007:
Präsentation beim „Markt der
Möglichkeiten“ im  Kulturzen-
trum Sumpfblume in Hameln.

20.10.2007:
Workshop „Barrierefreiheit“,
Teil 2 – Fotosafari in Uelzen

Integ Peine:
27.10.2007:
Tagesausflug ins Planetarium
Wolfsburg

Integ-Initiativgruppe Uelzen:
02.10.2007: integ-Treffen 18
Uhr, Ort nach Absprache

Integ-Initiativgruppe Hanno-
ver:
09.10.2007 Filmabend, SIZ,
Herschelstraße 31, Hannover 

Integ-Initiativgruppe Roten-
burg:
19.10.2007 integ-Treffen 18
Uhr, Andrè’s Domshof, an der
Stadtkirche, Rotenburg

Weitere Infos: www.integ-nds.de

SoVD-Gutscheinaktion für gute Taten

Selbsthilfetag Burgdorf

„Gut tun tut gut”-Botschafterin Brigitte Thomas (links) hat beim
15. Sebsthilfetag in Burgdorf die SoVD-Gutscheine für eine gute
Tat vorgestellt. Nicht nur der Burgdorfer Bürgermeister Alfred
Baxmann und sein Stellvertreter Hartmud Unverzagt waren be-
geistert von der SoVD-Aktion und haben spontan eine gute Tat
zugesagt. Auch die CDU-Bundestagsabgeordnete Monika Brü-
ning (rechts im Bild) hat begeistert den SoVD-Gutschein ent-
gegen genommen und wird sich ein gute Tat einfallen lassen.
Gleiches gilt für den SPD-Landtagskandidaten Hans Ahrens, der
die Aktion des SoVD ebenfalls unterstützen will. 

Ob mit oder ohne Fahrrad:

Ein starkes Tandem

Schon seit längerem geht Karl-Heinz Eisenhauer, Mitglied im
SoVD-Kreisverband Wilhelmshaven, seinem Nachbarn Günter
Bohlken helfend zur Hand. Günter Bohlken, ebenfalls Mitglied
im SoVD, ist blind und in einigen Alltagssituationen auf die Hil-
fe anderer angewiesen. Da seine Ehefrau selbst behindert ist,
hilft Karl-Heinz Eisenhauer, wo er nur kann. Und mit einem ei-
gens angeschafften Tandem legen die beiden Nachbarn zudem
im Sommer oft weite Wegstrecken zurück. Das Foto des eing-
spielten Teams enstand während einer vom Kreisverband Wil-
helmshaven organisierten Fahrradtour unter dem Motto „Gut
tun tut gut - Fit mit dem SoVD“.

Spende für den Ferienpass

Langendammer helfen Jugend

Großer Ehrentag

100 Jahre jung

Am 18. September feierte Ida
Grondei im Kreise ihrer Familie
den 100. Geburtstag. Die Jubi-
larin ist seit 29 Jahren Mitglied
im SoVD Seelze und war darüber
hinaus auch lange Jahre für die
Kirche ehrenamtlich tätig. 
Für den Ortsverband Seelze er-
reichte Erich Kü ker die Glück-
wünsche an Ida Grondei, der Lan-
desverband Niedersachsen gra-
tuliert an dieser Stelle ebenfalls
recht herzlich!

Rollende Räder in Schortens

Kramermarktumzug

Schortens in Friesland hat in diesem Jahr den 55. Heidmühler Kra-
mermarkt gefeiert. Höhepunkt der Veranstaltung war der Kra-
mermarktumzug. Der SoVD Schortens ließ es sich nicht nehmen,
an diesem bunten Spektakel teilzunehmen und mit einem ge-
schmückten Anhänger samt Zugfahrzeug ausgefallene Werbung
in eigener Sache zu machen. So haben die zahlreichen Zuschau-
er am Streckenrand im Vorübergehen erfahren, wer ihr Partner
für alle sozialen Fragen und gemeinschaftliche Aktionen ist. 

Sievershausen gegen Verkehrseinschränkungen

Gegen Kürzung im Nahverkehr

„Keine Kürzungen bei Bus und Bahn in Niedersachsen“. Um die-
se vom SoVD Niedersachsen mitgetragene Initiative nachhaltig
zu unterstützen, haben Karin Illmer, Inge Brandes, Christa Ernst
und Gisela Seffers (v.l.n.r.) vom Ortsverband Sievershausen eine
Unterschriftenaktion gestartet und an ihrem gut besuchten In-
fostand innerhalb weniger Stunden 250 Unterschriften gesammelt.

Zustimmungserklärung

Pin als Dank
Der Verselbständigungsprozess
zum SoVD Niedersachsen e.V.
läuft auf vollen Touren. Doch
noch haben nicht alle Mitglieder
ihre Zustimmungserklä run gen
abgegeben.
Die Übertrittserklärungen, die
jedes Mitglied über das Nieder-
sachsen-Echo oder über den zu-
ständigen Kreisverband erhal-
ten hat, können entweder per
Post eingeschickt oder direkt
beim Kreisverband abgegeben
werden. 
Als Dank für die Abgabe direkt
beim KV erhalten die Mitglie-
der den Anstecker „Wir in Nie-
dersachsen“ mit dem eigens für
die Verselbständigung gestalte-
ten Aktionslogo. 

In Nienburg-Langendamm wird den Jugendlichen in den Ferien
traditionell ein vielfältiges Programm angeboten. Der SoVD-Orts-
verband Langendamm hat sich in diesem Jahr entschlossen, die-
se Initiative finanziell zu unstersützen. Die Vorstände Siegfried
Heyland und Horst Moeck überreichten der Leiterin des Jugend-
hauses, Inga Heidemann (Mitte) einen Scheck über 100 Euro.


